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2
méthode

Munissez-vous 
d’un fil de couture

Entourez-le autour 
de votre doigt en 
veillant à l’ajuster

Reportez la longueur sur 
une règle et mesurez 

la distance obtenue au 
millimètre près

3
méthode

Positionnez une bague (dans laquelle vous vous sentez à l’aise) sur les 
différents cercles jusqu’à que celui-ci corresponde parfaitement à celui de 
votre bague. Il ne doit pas disparaître derrière votre bague mais suivre 

l’intérieur sans laisser d’espace : 

Bien choisir la taille
DE VOTRE BAGUE

Imprimez le guide des tailles à 100% au format A4 en taille réelle et 
veuillez vérifier que l’échelle ci-dessous mesure exactement 5cm afin

de vous assurer de la conformité du baguier :

Découpez le baguier mesureur ci-dessus et 
placez-le autour de votre doigt pour lire votre taille. 

Pour information, si la mesure trouvée se trouve entre deux tailles 
intermédiaires (par exemple 51), il est conseillé de prendre la taille 

au-dessus (taille 52 en l’occurence).
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Taille

Circonférence

Diamètre

48

48mm

15,3mm

50

50mm

15,9mm

52

52mm

16,6mm

54

54mm

17,2mm

56

56mm

17,8mm

58

58mm

18,5mm

60

60mm

19,1mm

62

62mm

19,7mm

- Femme -

5cm


